Skolska jedaleri ako st¢ast MS Skycov Obec Skycov

JEDALNY LISTOK

16.11.2020 - 20.11.2020

PONDELOK 16.11.

obsahuje alergény

Polievka z fazulkovych strukov 01,07
OBED 2 05.103 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Posypka tvarohova na cestoviny 07
16.003 Norma B: (70/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (125/0/0)
Napoj s ¢ervenej repy s prichut'ou viSne
01.053 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
Cestovina bez posypky 01,07
15.006 Norma B: (185/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (270/0/0)
STREDA 18.11. obsahuje alergeny
Polievka zeleninova 09
OBED 2 05.122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovéadzie médso na spésob Stroganov 01,10
06.055 Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (142/52/90)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 19.11. obsahuje alergeny
Polievka rajciakova 01,07
OBED 2 05.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina - ryza slovenska 01
04.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuraci rezen prirodny 01,07
09.010 Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (144/54/90)
Zemiakova kasa (IX.-XI.) 07
17.018 Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty
24.049 Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 20.11. obsahuje alergény
Polievka gulasova srbska 01
OBED 2 05.026 Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)
Chlieb k polievke 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Palacinky s dzemom 01,03,07
21.031 Norma B: (117/17/100) Norma C: (117/17/100) Norma D: (175/25/150)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler 10 Horcica

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Belancikova lveta

Ellerova Ludmila

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




