
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň ako súčasť MŠ Obec Skýcov

14.12.2020 - 18.12.2020

Pôvod mäsa: bravčové - Slovensko
            kuracie - Slovensko
            hovädzie - Slovensko

PONDELOK 14.12. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka kapustová s rajčiakovým pretlakom   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.044

Francúzske zemiaky   03,07
Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)13.010

Kyslá uhorka
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Nápoj mrkvový
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.041

UTOROK 15.12. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka karfiolová so zeleninou   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.048

Sotté z kuracích pŕs   10
Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)09.044

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou
Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)24.053

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

STREDA 16.12. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka cícerová so zeleninou   07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.178

Hovädzí guláš maďarský   01
Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (162/52/110)06.008

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

ŠTVRTOK 17.12. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.075

Bravčový rezeň vyprážaný   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)07.035

Zemiaky opekané II.
Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.032

Zel. obloha - uhorky šalátové, paprika, rajčiaky
Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0) Norma D: (80/0/0)24.079

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

PIATOK 18.12. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka zo zeleného hrášku s mliekom   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.137

Buchty pečené plnené lekvárom   01,03,07
Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)15.002

Nápoj s červenej repy s príchuťou višne
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.053

Jablká
Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)22.011
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Vajcia                        
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Alergény:
07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


