
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň ako súčasť MŠ Obec Skýcov

14.09.2020 - 18.09.2020

PONDELOK 14.9. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka rajčiaková   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.065

Ryža
Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)04.005

Cuketa a šampiňóny na rajčiakoch s tarhoňou   01,07,09
Norma B: (215/0/0) Norma C: (265/0/0) Norma D: (325/0/0)14.090

Kyslá uhorka
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

STREDA 16.9. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka zo zeleného hrášku   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.135

Kuracie prsia na smotane   01,07,10
Norma B: (142/42/100) Norma C: (158/48/110) Norma D: (174/54/120)09.017

Halušky   01,03
Norma B: (160/0/0) Norma C: (180/0/0) Norma D: (220/0/0)17.002

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

Hrušky
Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)22.010

ŠTVRTOK 17.9. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka mrkvová   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.062

Jačmenné krúpy   01
Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma D: (24/0/0)04.002

Bravčový rezeň vyprážaný   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)07.035

Zemiaková kaša (IX.-XI.)   07
Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)17.018

Šalát srbský
Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (135/0/0)24.035

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

PIATOK 18.9. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka kapustnica s klobásou a hubami   01,06

Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)05.042

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Nákyp ryžový s tvarohom a kompótom   01,03,07,12
Norma B: (260/0/0) Norma C: (310/0/0) Norma D: (370/0/0)15.028

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024
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