
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň ako súčasť MŠ Obec SKýcov

10.05.2021 - 14.05.2021

PONDELOK 10.5. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka cícerová so zeleninou   07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.178

Kapustné fliačky so slaninou   01
Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (320/0/0)14.063

Nápoj s červenej repy s príchuťou višne
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.053

Jablká
Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)22.011

UTOROK 11.5. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka pórová so zemiakmi a syrom   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.070

Kuracia pečeň na cibuli   01
Norma B: (106/46/60) Norma C: (131/51/80) Norma D: (156/56/100)12.006

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Kyslá uhorka
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

STREDA 12.5. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.075

Bravčové stehno bratislavské   01,07,09
Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)07.010

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

ŠTVRTOK 13.5. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka hrachová krémová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.139

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)04.016

Kuracie stehná na srbský spôsob   01
Norma B: (132/42/90) Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)09.027

Zemiaková kaša II. (III.-VI.)   07
Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)17.020

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou
Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)24.045

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

PIATOK 14.5. obsahuje alergényKPM

OBED 2
Polievka ruský boršč   01,07

Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)05.003

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Nákyp ryžový s tvarohom a kompótom   01,03,07,12
Norma B: (260/0/0) Norma C: (310/0/0) Norma D: (370/0/0)15.028

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024
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Alergény:
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Krajina pôvodu mäsa: Bravčové - Slovenská republika
                                         Hydina     - Slovenská republika
                                         Hovädzie - Slovenská republika


