Skolska jedaleri ako sti¢ast MS JEDALNY LiSTOK Obec SKycov
10.05.2021 - 14.05.2021
PONDELOK 10.5. KPM obsahuje alergény
Polievka cicerova so zeleninou 07
OBED 2 05.178 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kapustné fliaéky so slaninou | 01
14.063 Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (320/0/0)
Napoj s ¢ervenej repy s prichut'ou viSne |
01.053 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka |
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
UTOROK 11.5. KPM obsahuje alergény
Polievka porova so zemiakmi a syrom 01,07,09
OBED 2 05.070 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracia pecen na cibuli 01
12.006 Norma B: (106/46/60) Norma C: (131/51/80) Norma D: (156/56/100)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 12.5. KPM obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBED 2 05.075 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravcové stehno bratislavské 01,07,09
07.010 Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 13.5. KPM obsahuje alergény
Polievka hrachova krémova 01,07
OBED 2 05.139 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Opekany chlieb, pecivo 01
04.016 Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)
Kuracie stehna na srbsky spésob 01
09.027 Norma B: (132/42/90) Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)
Zemiakova kasa ll. (lll.-VI.) 07
17.020 Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Salat z éinskej kapusty s kukuricou
24.045 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 14.5. KPM obsahuje alergény
Polievka rusky bors¢ 01,07
OBED 2 05.003 Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Nakyp ryzovy s tvarohom a kompétom 01,03,07,12
15.028 Norma B: (260/0/0) Norma C: (310/0/0) Norma D: (370/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 12 Kysli¢nik siriCity

Belanc&ikova lveta Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

Krajina pdvodu masa: Bravcové - Slovenska republika
Hydina - Slovenska republika
Hovadzie - Slovenska republika

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



