
ŠJ ako súčasť Materskej školy 
 
JEDÁLNY LÍSTOK na dni : 19. FEBRUÁR 2018 až 25. FEBRUÁR 2018 
 
Pondelok 
 
DESIATA 
(23.005.) Jogurt ovocný /mlieko 
(03.013.) Pečivo celozrnné /lepok,vajcia 
(01.010.) Čaj zelený 
OBED 
(05.065.) Polievka rajčiaková /lepok 
(04.003.) Cestovina /lepok,vajcia 
(13.054.) Zeleninové rizoto so strúhaným syrom /zeler,mlieko 
(24.001.) Kyslá uhorka 
(01.027.) Voda s malinovým sirupom 
OLOVRANT 
(02.032.) Nátierka mrkvová /mlieko 
(03.010.) Chlieb na olovrant /lepok,vajcia 
(01.006.) Čaj ovocný 
 
 
Utorok 
 
DESIATA 
(02.039.) Nátierka syrová pena /mlieko 
(03.008.) Chlieb na desiatu /lepok,vajcia 
(01.019.b.) Mlieko vanilkové (plnotučné) /mlieko 
OBED 
(05.037.) Polievka šampiňónová so zeleninou /zeler 
(07.035.) Bravčový rezeň vyprážaný /lepok,mlieko,vajcia 
(07.032.) Bravčový rezeň prírodný MŠ deti /lepok 
(16.019.) Zemiaková kaša I. /mlieko 
(24.045.) Šalát z čínskej kapusty s kukuricou 
(01.027.) Voda  
OLOVRANT 
(02.031.) Nátierka medová /mlieko 
(03.009.) Chlieb na olovrant /lepok,vajcia 
(01.010.) Čaj zelený 
 
 
Streda 
 
DESIATA 
(02.006.) Maslo /mlieko 
(03.013.) Pečivo celozrnné /lepok,vajcia 
(01.013.b.) Mlieko kakaové (plnotučné) /mlieko 
OBED 
(05.007.) Polievka cesnaková so zemiakmi /lepok 
(09.048.) Kuracie na paprike /lepok 



(16.002.) Halušky múčne /lepok,vajcia 
(01.040.) Nápoj mrkvový 
OLOVRANT 
(02.039.) Nátierka reďkovková /mlieko 
(03.010.) Chlieb na olovrant /lepok,vajcia 
(01.006.) Čaj ovocný 
 
 
Štvrtok 
 
DESIATA 
(02.012.) Nátierka drožďová /lepok,mlieko,vajcia 
(03.007.) Chlieb na desiatu /lepok,vajcia 
(01.006.) Čaj ovocný 
OBED 
(05.075.) Polievka rascová s vajcom /vajcia,lepok 
(12.016.) Kapusta bulharská /lepok,mlieko 
(16.035.) Zemiaky varené 
(01.027.) Voda s pomarančovým sirupom 
OLOVRANT 
(02.003.) Cereálne výrobky s mliekom /mlieko,lepok 
 
 
Piatok 
 
DESIATA 
(02.034.) Nátierka sardinková /ryby,mlieko,horčica 
(03.007.) Chlieb na desiatu /lepok,vajcia 
(01.011.) Čaj čierny s citrónom 
OBED 
(05.091.) Polievka šošovicová s párkom /lepok,zeler 
(03.001.) Chlieb k polievke /lepok,vajcia 
(14.051.) Zapekané rezance s makom a lekvárom /lepok,vajcia,mlieko 
(01.027.) Voda s jahodovým sirupom 
(21.005.) Mandarínky 
OLOVRANT 
(23.002.) Detská výživa 
(01.010.) Čaj zelený 
 
 
Sobota 
 
 
 
Nedeľa 
 
 
 
 
 


