Skolska jedaleri ako stgast MS ’ , Obec Skycov
Skycov JEDALNY LISTOK
11.11.2019 - 15.11.2019
PONDELOK 11.11. obsahuje alergeny
Polievka rajciakova 01,07
OBED 2 05.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ryza
04.005 Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)
Cestovina zapecena so Sunkou a zeleninou 01,03,07,09
13.005 Norma B: (250/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma D: (360/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 12.11. obsahuje alergeny
Polievka cicerova so zeleninou 07
OBED 2 05.178 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rybie filé pecené na masle 04,07
10.015 Norma B: (48/0/0) Norma C: (57/0/0) Norma D: (69/0/0)
Zemiakova kasa (IX.-XI.) 07
17.018 Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Salat mrkvovy s citrénom
24.013 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 13.11. obsahuje alergeny
Polievka porova s opekanym chlebom 01,07,09
OBED 2 05.069 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie prsia na kukurici 07
09.016 Norma B: (102/0/0) Norma C: (128/0/0) Norma D: (144/0/0)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat hlavkovy
24.003 Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0) Norma D: (80/0/0)
Jablkovy napoj s cviklou
01.061 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 14.11. obsahuje alergény
Polievka karfiolova so zeleninou 01,07,09
OBED 2 05.048 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno na paprike (k privarkom) 01
07.012 Norma B: (82/42/40) Norma C: (103/48/55) Norma D: (119/54/65)
Zemiaky varené Il. 09
17.035 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z éervenej kapusty
24.042 Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (110/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 15.11. obsahuje alergény
Polievka SoSovicova mlie€na 01,07
OBED 2 05.092 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Dukatové buchti€ky s vanilkovym pudingom 01,03,07
15.007 Norma B: (260/130/130) Norma C: (320/160/160) Norma D: (380/190/190)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hrusky
22.010 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujtce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Mlieko 09  Zeler

Belancikova lveta

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




