Skolska jedaleri ako stgast MS Obec Skycov

JEDALNY LISTOK

Skycov
07.10.2019 - 11.10.2019
PONDELOK 7.10. obsahuje alergeny
Polievka sedliacka 01,07,09
OBED 2 05.081 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cuketa a Sampinény na rajéiakoch s tarhonou | 01,07,09
14.090 Norma B: (215/0/0) Norma C: (265/0/0) Norma D: (325/0/0)
Salat uhorkovy |
24.036 Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
Stolova voda |
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka |
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
UTOROK 8.10. obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 2 05.122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéovy zavitok prirodny 01,03,10
07.036 Norma B: (116/46/70) Norma C: (132/52/80) Norma D: (148/58/90)
Zemiaky varené |. 09
17.034 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z éervenej kapusty
24.042 Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (110/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 9.10. obsahuje alergény
Polievka milanska 01,03,07
OBED 2 05.058 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie stehna pe€¢ené na masle 07
09.030 Norma B: (160/100/60) Norma C: (180/115/65) Norma D: (205/130/75)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kompét cereShovy
20.003 Norma B: (130/90/0) Norma C: (130/90/0) Norma D: (150/105/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 10.10. obsahuje alergeny
Polievka hfstkova 01,09
OBED 2 05.038 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Spagety po bolonsky 01,07
13.058 Norma B: (240/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (320/0/0)
Napoj mrkvovy
01.041 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 11.10. obsahuje alergény
Polievka gulasova srbska 01
OBED 2 05.026 Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)
Chlieb k polievke 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Palacinky s dzemom 01,03,07
15.031 Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (360/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Broskyne
22.007 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 10 Horcica

Belancikova lveta Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)




