Skolska jedaleri ako stgast MS ’ , Obec Skycov
Skycov JEDALNY LISTOK
16.09.2019 - 20.09.2019
PONDELOK 16.9. obsahuje alergeny
Polievka hfstkova 01,09
OBED 2 05.038 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Spenatové halusky so syrovou omaékou 01,03,07
14.046 Norma B: (250/180/70) Norma C: (290/210/80) Norma D: (345/250/95)
Napoj mrkvovy
01.041 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cerealna tyc€inka 01,08
23.017 Norma B: (35/0/0) Norma C: (35/0/0) Norma D: (35/0/0)
UTOROK 17.9. obsahuje alergény
Polievka karfiolova so zeleninou 01,07,09
OBED 2 05.048 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Stefanska hovidzia peéienka 01,03
06.075 Norma B: (121/41/80) Norma C: (147/47/100) Norma D: (164/54/110)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat cviklovy s jablkami
24.040 Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 18.9. obsahuje alergény
Polievka cesnakova so zemiakmi 01,07
OBED 2 05.007 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Masové gulky v rajéiakovej omacke 01,03,07
13.035 Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150) Norma D: (275/105/170)
Knedrla kysnuta | 01,0307
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) |
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 19.9. obsahuje alergény
Polievka kapustova s rajéiakovym pretlakom 01,07
OBED 2 05.044 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie prsia plnené | 01,07,10
09.019 Norma B: (115/65/50) Norma C: (130/75/55) Norma D: (155/90/65)
Zemiaky opekané I. |
17.031 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat hlavkovy |
24.003 Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0) Norma D: (80/0/0)
Stolova voda |
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 20.9. obsahuje alergény
Polievka hrachova s parkom 01,06
OBED 2 05.032 Norma B: (200/11/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke | o1
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 01,03,07
15.007 Norma B: (260/130/130) Norma C: (320/160/160) Norma D: (380/190/190)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06 Soja
07  Mlieko 08 Orechy 09  Zeler

10 Horcica

Belancikova lveta

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




