
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň ako súčasť MŠ
Skýcov

 Obec Skýcov

27.01.2020 - 31.01.2020

PONDELOK 27.1. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka milánska   01,03,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.058

Zeleninové rizoto so strúhaným syrom   07,09
Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)14.054

Kyslá uhorka
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Nápoj mrkvový
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.041

Mandarínky
Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)22.005

UTOROK 28.1. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka fazuľová so zeleninou   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.021

Bravčový rezeň prírodný   01,07
Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60) Norma D: (124/54/70)07.032

Zemiaková kaša I. (XII.-II.)   07
Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)17.019

Šalát hlávkový
Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0) Norma D: (80/0/0)24.003

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

STREDA 29.1. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka pórová so zemiakmi a syrom   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.070

Hovädzia pečienka na hubách (šampiňónoch)   01,07
Norma B: (113/40/73) Norma C: (144/46/98) Norma D: (170/52/118)06.030

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát srbský
Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (135/0/0)24.035

Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

ŠTVRTOK 30.1. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka kelová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.049

Špagety po bolonsky   01,07
Norma B: (240/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (320/0/0)13.058

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

PIATOK 31.1. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka šošovicová s párkom   01,06,07,09

Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/14/0) Norma D: (250/15/0)05.091

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Buchty na pare plnené lekvárom   01,03,07
Norma B: (190/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (310/0/0)15.001

Posýpka kakaová na buchty   07
Norma B: (45/0/0) Norma C: (57/0/0) Norma D: (65/0/0)16.007

Nápoj s červenej repy s príchuťou višne
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.053
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Alergény:
06 Sója

Mihalíková MichaelaBelančíková Iveta

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

Krajina pôvodu mäsa: Bravčové - Slovenská republika


