Skolska jedaleri ako stgast MS ’ , Obec Skycov
Skycov JEDALNY LISTOK
21.10.2019 - 25.10.2019
PONDELOK 21.10. obsahuje alergeny
Polievka cesnakova so zemiakmi 01,07
OBED 2 05.007 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zeleninové rizoto so strihanym syrom 07,09
14.054 Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 22.10. obsahuje alergény
Polievka rajéiakova 01,07
OBED 2 05.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ryza
04.005 Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)
Bravéové stehno po juhoslovansky 01
07.020 Norma B: (122/42/80) Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)
Zemiaky varené |. 09
17.034 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z éinskej kapusty s kukuricou
24.045 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 23.10. obsahuje alergeny
Polievka SoSovicova so zeleninou 01,09
OBED 2 05.097 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie prsia na smotane 01,07,10
09.017 Norma B: (142/42/100) Norma C: (158/48/110) Norma D: (174/54/120)
Cestoviny - vretienka 01
17.001 Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mandarinky
22.005 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
STVRTOK 24.10. obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBED 2 05.075 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zahradnicky sekany rezen 01,03
13.064 Norma B: (85/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0)
Zemiakova kasa (IX.-XI.) 07
17.018 Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Salat cviklovy s chrenom
24.039 Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (110/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 25.10. obsahuje alergény
Polievka rusky bors¢ 01,07
OBED 2 05.003 Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Cestoviny 01
17.001 Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)
Posypka makova na cestoviny
16.004 Norma B: (38/0/0) Norma C: (48/0/0) Norma D: (58/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)

Belancikova lveta

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Alergény:
01 Obilniny obsahujtce lepok 03  Vajcia 07 Mlieko
09 Zeler 10 Horcica

Belancikova lveta Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)




