Skolska jedaleri ako stgast MS ’ , Obec Skycov
Skycov JEDALNY LISTOK
17.12.2018 - 21.12.2018
PONDELOK 17.12. obsahuje alergeny
Polievka fazul'ova mlie€na 01,07
OBED 2 05.016 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Osuch slany (langos$) s cesnhakom 01,03,07
13.065 Norma B: (160/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (310/0/0)
Napoj mrkvovy
01.034 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 18.12. obsahuje alergény
Polievka kelova 01,07
OBED 2 05.049 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sotté z kuracich prs 10
09.044 Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)
Zemiakova kasa Il. 07
16.020 Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)
Kysla uhorka
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
01.027 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 19.12. obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBED 2 05.075 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzi gulas mad'arsky 01
06.008 Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (162/52/110)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
16.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
01.027 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 20.12. obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 2 05.122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina 01
04.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Bravcovy rezen prirodny 01,07
07.032 Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60) Norma D: (124/54/70)
Ryza dusena
16.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat z éinskej kapusty s kukuricou
24.045 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
01.027 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 21.12. obsahuje alergény
Polievka $oSovicova s parkom 01,06,07,09
OBED 2 05.091 Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/14/0) Norma D: (250/15/0)
Chlieb k polievke 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Cestovina - rezance Siroké 01
04.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Posypka makova na cestoviny
15.004 Norma B: (38/0/0) Norma C: (48/0/0) Norma D: (58/0/0)
Ovocny napoj
01.053 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06 Soja
07 Mlieko 09 Zeler 10 Horcica

Belancikova lveta

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Mihalikova Michaela

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




