
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň ako súčasť MŠ
Skýcov

Obec Skýcov

17.12.2018 - 21.12.2018

PONDELOK 17.12. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka fazuľová mliečna   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.016

Osúch slaný (langoš) s cesnakom   01,03,07
Norma B: (160/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (310/0/0)13.065

Nápoj mrkvový
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.034

UTOROK 18.12. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka kelová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.049

Sotté z kuracích pŕs   10
Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)09.044

Zemiaková kaša II.   07
Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)16.020

Kyslá uhorka
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.027

STREDA 19.12. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.075

Hovädzí guláš maďarský   01
Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (162/52/110)06.008

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)16.005

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.027

ŠTVRTOK 20.12. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka zeleninová   09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.122

Cestovina   01
Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)04.003

Bravčový rezeň prírodný   01,07
Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60) Norma D: (124/54/70)07.032

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)16.011

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou
Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)24.045

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.027

PIATOK 21.12. obsahuje alergény

OBED 2
Polievka šošovicová s párkom   01,06,07,09

Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/14/0) Norma D: (250/15/0)05.091

Chlieb k polievke   01
Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Cestovina - rezance široké   01
Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)04.003

Posýpka maková na cestoviny
Norma B: (38/0/0) Norma C: (48/0/0) Norma D: (58/0/0)15.004

Ovocný nápoj
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.053
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