Skolska jedaleri ako stgast MS ’ , Obec Skycov
Skycov JEDALNY LISTOK
10.02.2020 - 14.02.2020
PONDELOK 10.2. obsahuje alergeny
Polievka slovenska Sajtlava 01,09
OBED 2 05.084 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Spenatové halusky so syrovou omaékou | 01,03,07
14.046 Norma B: (250/180/70) Norma C: (290/210/80) Norma D: (345/250/95)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 11.2. obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBED 2 05.075 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzi gulas mexicky | 01,07
06.009 Norma B: (250/40/90) Norma C: (286/46/100) Norma D: (342/52/110)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty
24.049 Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 12.2. obsahuje alergény
Polievka rajéiakova 01,07
OBED 2 05.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina | 01
04.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Pol'ské zrazy | 01,03
13.048 Norma B: (150/80/70) Norma C: (170/90/80) Norma D: (190/100/90)
Zemiaky varené Il. | 09
17.035 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zeleninova obloha - cibul'a, horéica | 10
24.081 Norma B: (18/0/0) Norma C: (27/0/0) Norma D: (40/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pomarance
22.003 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 13.2. obsahuje alergény
Polievka fazul'ova so zeleninou 01,09
OBED 2 05.021 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuracie prsia zapekané so syrom a broskynou | 01,07
09.026 Norma B: (102/67/35) Norma C: (125/85/40) Norma D: (160/110/50)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 14.2. obsahuje alergény
Polievka gulasova srbska 01
OBED 2 05.026 Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)
Chlieb k polievke | 01
03.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Dukatové buchti€ky s vanilkovym pudingom | 01,03,07
15.007 Norma B: (260/130/130) Norma C: (320/160/160) Norma D: (380/190/190)
Napoj mrkvovy
01.041 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 10 Horcica
Belancikova Iveta Mihalikova Michaela
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Krajina pévodu mésa: hovadzie- Cesko, bravéové- Slovensko, kuracie- Slovensko



